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如何刻录多个视频文件并且可以选择性播放 

刻录多个视频文件并且这些视频文件需要可选择性播放可以通过软件 Nero 来实现. Nero

是一家德国公司出品的光碟烧录程序, 非常好用, 因为从网上下载免费的 Nero 软件可能有病毒, 因

此我们选择了到它的公司站点上下载 15 天的试用版. 

一. 软件下载 

1. 到网址: http://www.nero.com/eng/index.html, 点击以下的”Free 

Trial”键: 

 

2. 在”Enter  your E-mail address*”里面输入您的邮箱地址 

 

http://www.nero.com/eng/index.html


 
文件撰写: 丁学群                                   电子邮件: cindy@yulane.org                               日期: 2010-09-15 

3. 点击”Download”按钮下载软件 

 
 

 

 

 

 

 

 

4. 下载安装完毕以后点击您计算机左下角的”开始(英文为 Start)” 将

出现 “Nero Express”图标 
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二. 使用 Nero 软件刻录: 

1. 点击”Nero Express”图标, 出现一下界面: 

 
 

点击”Remind Me Later” 
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2. 出现以下界面: 
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3. 点击 Data DVD 选项, 出现以下界面: 
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4. 点击”Add”按钮选择本地机器上需要刻录的视频文件, 如果觉得有必

要, 可以先点击上图的红圈内所示按钮建立文件包, 再点”Add”将对

应的本地机器上的视频文件加入到这个临时的 My Disc 里面来.完毕后

出现以下界面: 
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5. 点击”Next”按钮, 出现以下界面: 
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6. 将空白 DVD 光盘插入电脑, 点击”Burn”开始烧录, 直至以下窗口跳

出后, 点击”OK” 

 
 

三. 检查刻录结果: 

 

打开刚才插入的空白 DVD 盘,  可以看到刚才建立的文件包以及包内的视频文件: 

 

 
 

四. 视频文件刻录结束 

<<文件结束>> 

文件撰写: 丁学群 
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